
2024 年 すこやかクラス 年間開催スケジュール 

2024年 3 月までは第 4 課はオンライン（青色）でしたが、

2024 年４月からは全て対面（赤色）になります！！ 

当院でお産をされる初産婦さんのご参加お待ちしております。

開催日時の変更は、当院ＨＰと公式ＬＩＮＥでお知らせいたします。 

開催日程：毎週金曜日午後 14 時～（1 時間半から 2 時間）予定

参加前に当院 HP か公式 LINE で、開催場所・開催時間の確認を！！

※上記は 2024 年 1 月現在での開催日程予定です。




